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| Idea programu

Wychowanie jest dlugotrwalym oraz trudnym procesem sktadajacym si¢ z duzej liczby
czynnikéw dziatajacych w réznorakich powigzaniach i zalezno$ciach. Wymaga znajomosci
potrzeb dziecka, praw jego rozwoju psychicznego i fizycznego. ,, Wychowanie jest procesem
rozwijania zalet moralnych, intelektualnych, artystycznych i fizycznych, ktore dziecko posiada w
stanie potencjalnym”.} Osobami kierujacymi tym procesem sa przede wszystkim rodzice,
pozostali cztonkowie rodziny, a takze w odniesieniu do przedszkola - wychowawcy. Od
zaangazowania tych osob, ich aktywnos$ci, odpowiedniej postawy, jak rdwniez wzajemnych
relacji, uzalezniony jest przebieg procesu wychowawczego.

Wychowanie dziecka w wieku przedszkolnym w domu rodzinnym, podobnie jak proces
jego uczenia si¢ 1 nauczania, ma charakter okoliczno$ciowy, rodzice i inni domownicy
organizuja wprawdzie tryb zycia dziecka i starajg si¢ stworzy¢ mu odpowiednie warunki
rozwoju  psychicznego, nie realizuja jednak przewaznie, okreslonego programu
wychowawczego, a raczej korzystaja z kazdej nadarzajacej si¢ sposobno$ci, aby kierowaé
zachowaniem dziecka i ksztaltowa¢ w nim pewne pozadane oraz spolecznie aprobowane cechy
osobowosci. Inaczej przebiega proces wychowania dziecka w przedszkolu. Nie jest on juz
dorazny i przygodny, lecz dostosowany do programu.?

Dziecko w wieku przedszkolnym pozostaje nadal w kregu oddziatywan rodzin
i srodowiska wychowawczego, jakie ona stwarza. Wzrasta jednak rola innych srodowisk, ktore
w sposob bardziej lub mniej zamierzony wpltywaja na proces socjalizacji dziecka 1 na
ksztaltowanie si¢ jego osobowosci. W sposob najbardziej planowy i §wiadomy oddziatuje na
psychike dziecka przedszkole.® Podstawowym celem wychowania przedszkolnego, zgodnie
z obowigzujaca podstawg prawnag, jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie
z jego wrodzonym potencjatem i mozliwosciami rozwojowymi w relacjach ze $rodowiskiem
spoteczno — kulturalnym i przyrodniczym.

Il Cele programu

Program wychowawczy ma na celu poprawe jakosci pracy edukacyjnej, uwzglednia
potrzeby spoteczno$ci przedszkolnej tj. dzieci, rodzicow 1 §rodowiska oraz pracownikow.
Integruje  nauczycieli i rodzicow w realizowaniu celow wychowawczych, ujednolica

oddziatywania wychowawcze, wyznacza wlasciwe kierunki procesom wychowawczym.

1 N. Sillamy, Sfownik psychologii, Wydawnictwo , Ksigznica”, Warszawa 1994, s. 328.
2 M. Przetacznik — Gierowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, tom 2, PWN, Warszawa 1998, s.
191.

3 Ibidem, s. 197.



Program wychowawczy jest zgodny z podstawa programowq wychowania przedszkolnego
i zawarty jest w nastepujacych obszarach:

Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi

1 dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych (1).
Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych i kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywania tadu i porzadku (2).

Wychowanie zdrowotne 1 ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dzieci (5).

Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych (6).

Pomaganie dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i1 unikaniu zagrozen
(112).

Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat (12).

Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne (15).

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskigj

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty ( tekst jednolity Dz. U. z 2004r. Nr
256, poz. 2572 z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego

w poszczegdlnych typach szkot ( Dz. U. z 2009r. Nr 4, poz 17)

Rozporzadzenie ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 czerwca 2009r. w sprawie
dopuszczania do uzytku w szkole programéw wychowania przedszkolnego

1 programOw nauczania oraz dopuszczania do uzytku podrecznikow ( Dz. U. Nr 89. poz.
730)

Statut Przedszkola

Cele programu wychowawczego:

budowanie systemu warto$ci, w tym wychowywanie dzieci tak, zeby lepiej orientowaty
si¢ w tym, co jest dobre, a co zte;

ksztattowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego
radzenia sobie w nowych 1 trudnych sytuacjach, w tym takze do tagodnego znoszenia
stresOw 1 porazek;

rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, ktore sg niezbedne w poprawnych relacjach
z dzieémi 1 dorostymi;

stwarzanie warunkow sprzyjajacych ~ wspolnej 1 zgodnej =zabawie oraz
nauce dzieci o zréznicowanych mozliwosciach fizycznych 1 intelektualnych;
budowanie  dziecigcej wiedzy o  $wiecie spotecznym, przyrodniczym
1 technicznym oraz rozwijanie umiej¢tnosci prezentowania swoich przemyslen w
sposob zrozumiaty dla innych;

ksztaltowanie u dzieci poczucia przynaleznosci spotecznej (do rodziny, grupy
réwiesniczej 1 wspolnoty narodowej) oraz postawy patriotyczne;.



11 INFORMACJE O PROGRAMIE

Zawarte w programie tresci wychowawcze zostaly uporzadkowane i zawieraja nastgpujace
zadania gtowne:

\

Umiem wspotdziata¢ z innymi
Potrafi¢ wyraza¢ swoje emocje
Jestem kulturalny

Dbam o porzadek wokoét siebie
Dbam o bezpieczenstwo
Troszcze si¢ 0 swoje zdrowie
Szanuj¢ srodowisko naturalne
Znam warto$¢ zycia rodzinnego
Jestem dobrym Polakiem

SRV NENE VRN NEN

Program w cato$ci przeznaczony jest do realizacji we wszystkich oddziatach przedszkola. W
programie nie zastosowano podzialu na grupy, zostawiajac prowadzacym zajecia mozliwosé
doboru tresci tematycznych w zalezno$ci od percepcji 1 dojrzatosci emocjonalnej dzieci.

1V Sposoby realizacji programu

Metody pracy:
» Przyswajanie — metody podajace: opowiadanie, wiersze, piosenki, rozmowa, historyjka
obrazkowa, praca z tekstem;
» Odkrywanie - metody problemowe: gry dydaktyczne, gietda pomystow — ,,Burza
mozgow”, inscenizacja;
> Przezywanie - metody aktywizujace : pokaz, drama , wystawa — ekspozycja;
» Dzialanie - metody praktyczne: ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy intelektualne np.

krzyzowki , rebusy , rozsypanki.

Formy pracy:
» w matych zespotach,
» w zespotach calg grupa,

» indywidualnie z dzieckiem.



V_REALIZACJA PROGRAMU

Zadanie glowne:

UMIEM WSPOLDZIALAC Z INNYMI

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

Wspottworzenie z dzie¢mi norm i zasad
obowigzujacych w grupie oraz ich respektowanie;
Stuchanie utwordw literackich zwigzanych

Z zachowaniami spotecznymi — poznawanie roznych
sytuacji zycia spotecznego, formutowanie ocen

1 wycigganie wnioskow;

Dostarczanie dzieciom wzorcéw wlasciwego
zachowania si¢ — postawa nauczycieli i rodzicow;
Przedstawienie zasad kulturalnego zachowania si¢
w stosunku do innych oso6b i w miejscach
publicznych;

Uczenie si¢ bycia uprzejmym 1 kolezenskim wobec
innych (zwroty grzeczno$ciowe, wspotdziatanie w
grupie, dzielenie si¢);

Organizowanie prac zespotowych — uczenie
wspotpracy, wspotdziatania w planowaniu

I realizowaniu wspdlnie wytyczonego celu
Zabawy tematyczne- nawigzywanie kontaktow,
odtwarzanie 16l spotecznych, wzmacnianie
pozytywnych zachowan;

Stwarzanie okazji do poznania swoich mozliwosci,
budowania wiary we wlasne sity podczas zabaw
indywidualnych;

Wdrazanie dzieci do petnienia dyzurow - uczenie
odpowiedzialnosci, podporzadkowania si¢

I wykonywania czynnosci uzytecznych spotecznie;
Organizowanie spotkan specjalistow (pedagogow,
psychologa) z rodzicami w celu ujednolicenia
oddzialywan wychowawczych (pedagogizacja
rodzicoéw).

v' Dziecko przestrzega
regut obowigzujacych
w spotecznosci
dziecigcej

v’ Stara sie wspoldziata¢
w zabawach
I sytuacjach
zadaniowych

v Uzywa zwrotow
grzeczno$ciowych

v Jest mite dla innych
0sOb

v Wypehia powierzone

zadania 1 dyzury




Zadanie glowne:

POTRAFIE WYRAZAC SWOJE EMOCJE

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

Zabawy prowadzone metodg pedagogiki zabawy —
oddzialywanie na sfer¢ emocjonalng dziecka,
wyzwalanie pozytywnych uczué, wzmacnianie
poczucia akceptacji i bezpieczenstwa, pobudzanie do
samodzielnej aktywnosci,

Udzial w inscenizacjach — zdobywanie pewnosci
siebie, $§miato$ci, wiary we wlasne mozliwosci;
Zapoznawanie z bezpiecznymi sposobami
roztadowywania emocji w sposob niewyrzadzajacy
krzywdy innym (darcie papieru, zgniatanie gazety,
dmuchanie na bibutke);

Podejmowanie proby oceny postepowania wlasnego,
kolegow i bohateréw bajek w konkretnych
sytuacjach;

Uktadanie zakonczen historyjek obrazkowych,
przewidywanie skutkéw zlego postgpowania,
wycigganie wnioskow;

Uczenie wlasciwego przyjmowania pochwat

I krytyki;

Rozréznianie prawdy, falszu, fantazji, klamstwa

w utworach literackich i sytuacjach codziennych
Zabawy relaksacyjne.

v Dziecko wyraza wlasne
emocje mysli i uczucia
bez naruszania
godnosci wlasne;j
i innych

v" Rozumie konsekwencje
ktamstwa dla siebie

I innych

Zadanie glowne:

JESTEM KULTURALNY

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

AN

Rozmowy z dzie¢mi na temat zasad savoir — vivre
Praktyczne wykonywanie czynnosci
samoobstugowych i higienicznych poprzedzone
pokazem nauczyciela;

Nauka piosenek, wyliczanek i rymowanek —
utrwalanie prawidtowych nawykow;

Przekaz literacki (opowiadania, basnie, wiersze) —
dostarczanie prawidtowych wzorcoéw postepowanie,
zachgcanie do dbato$ci o czystosci estetyczny
wyglad, wptywanie na §wiadomos¢ 1 rozumienie
znaczenia utrzymywania porzadku w blizszym i
dalszym otoczeniu;

Przestrzeganie zasad kulturalnego zachowania si¢
przy stole w trakcie spozywania positkow.

v Dziecko wykonuje
samodzielnie czynnoSci
samoobstugowe;

v Przestrzega
podstawowych zasad
higieny;

v' Wiasciwie zachowuje

si¢ podczas positkow.




Zadanie glowne:

DBAM O PORZADEK WOKOL SIEBIE

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

v Samodzielne podejmowanie prostych obowigzkow

w domu i w przedszkolu- sprzatanie zabawek,
uktadanie ksigzek;

Szanowanie wspélnych zabawek i odktadanie ich na
wyznaczone miejsce;

Wdrazanie do utrzymywania porzadku

W miejscu pracy i w czasie wykonywanych zadan.

v Dziecko utrzymuje
porzadek w swoim
otoczeniu,

v' Szanuje wspolng
wlasnos¢.

Zadanie glowne:

DBAM O BEZPIECZENSTWO

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

Zawieranie umow dotyczacych zasad zachowania
bezpieczenstwa w czasie pobytu w przedszkolu,
spacerow 1 wycieczek — rozumienie koniecznosci
przestrzegania umow, dostrzeganie i unikanie
zagrozen,

Organizowanie spacerow i wycieczek — utrwalanie
znajomos$ci obowigzujacych zasad bezpieczenstwa,
stwarzanie okazji do bezpiecznej obserwacji,
wdrazanie do zachowania ostrozno$ci wobec roslin

1 zwierzat;

Spotkanie z osobami dbajacymi o bezpieczenstwo

1 udzielajagcymi pomocy (policjant, strazak, straznik
miejski, pielegniarka, lekarz) — umozliwianie
poznanie charakteru pracy ludzi r6znych zawodow

1 roli waznych instytucji,

Praca z wykorzystaniem ilustracji i1 historyjek
obrazkowych- rozumienia przyczyn i skutkéw
przedstawionych sytuacji, ksztaltowanie umiejetnosci
dokonywania oceny zdarzenia pod katem
bezpieczenstwa i przewidywania konsekwencji
okreslonych zachowan;

Stuchanie opowiadan, wierszy, ogladanie teatrzykow
- rozwijanie dziecigcej wyobrazni, umozliwienie
identyfikowania si¢ z postaciami stanowigcymi wzor
do nasladowania;

Udziat w konkursach, quizach dotyczacych tematyki
bezpieczenstwa.

v Dziecko zna zasady
warunkujace
bezpieczenstwo;

v" Przestrzega zawartych
umow i zasad,

v Przewiduje skutki
swoich zachowan;

v" Wig, jakie instytucje
1 osoby dbaja o nasze

bezpieczenstwo.




Zadanie glowne:

TROSZCZE SIE O SWOJE ZDROWIE

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

AN

Wdrazanie do codziennego pobytu na §wiezym
powietrzu — uzmystowienie jego znaczenia dla
zdrowia;

Ksztattowanie wtasciwych nawykow higienicznych
Zapoznawanie z zasadami zdrowego zywienia za
pomoca przekazu literackiego, pogadanek

i dziatalno$ci praktycznej- przygotowywanie
surowek;

Spotkanie z osobami pracujgcymi w stuzbie zdrowia
(z pielggniarka, lekarzem stomatologiem)-poznanie
specyfiki wybranych zawodow i ich znaczenia

w dbatosci o zdrowie;

Ksztaltowanie §wiadomej i czynnej postawy w
dazeniu do zachowania zdrowia — wykorzystanie
literatury i piosenek o tematyce prozdrowotnej,
udziat w inscenizacjach, teatrzyki;

Cwiczenie umiejetnosci dokonywania wyboru
odpowiedniego ubrania w zaleznos$ci od warunkow
atmosferycznych;

Cwiczenia gimnastyczne i zabawy ruchowe w sali
przedszkolnej i w ogrodku przedszkolnym-
wdrazanie do aktywnosci ruchowej na rzecz zdrowia;
Udziat w zawodach sportowych, spartakiadach.

v Dziecko zna zasady

zdrowego zywienia;

v' Wie, dlaczego trzeba

dbac o czystos¢;

v' Bierze udzial w

zabawach ruchowych
w sali i ogrodzie

przedszkolnym.

Zadanie glowne:

SZANUJE SRODOWISKO NATURALNE

Sposoby realizacji:

Spodziewane efekty:

Wdrazanie dzieci do zasad dotyczacych
przestrzegania porzadku i szanowania zieleni

w najblizszym otoczeniu,

Spacery i wycieczki — rozbudzanie emocjonalnego
stosunku do przyrody poprzez ukazanie jej znaczenia
do zycia cztowieka, dostrzeganie ré6znorodnych form
zycia, bogactwa koloroéw, dzwigkow, zapachow 1
negatywnych skutkow niewlasciwego obcowania
ludzi z przyroda;

Spotkanie z le$niczym, cztonkami stowarzyszen 0
dziatalnosci proekologicznej;

Zaktadanie kacikow przyrody wyposazonych

w material przyrodniczy i obiekty przyrody;
nieozywionej — prowadzenie stalych i okresowych
hodowli roslin, zapoznanie z ich rozwojem,
warunkami potrzebnymi do Zycia;

v" Dziecko rozumie
koniecznos¢
poszanowania
i ochrony $rodowiska
przyrodniczego;

v’ Zna niebezpieczenistwa
grozace Srodowisku ze

strony cztowieka.




Przekaz literacki i filmy edukacyjne — przyblizanie
$wiata przyrody, wprowadzenie i utrwalenie
waznych informacji przyrodniczych, uczenie
szacunku dla ro$lin i zwierzat;

Zabawy badawcze — umozliwianie poznanie
przyrody wszystkimi zmystami, wywotywanie
emocji zwigzanych z samodzielnym dokonywaniem
odkry¢, rozwijanie logicznego myslenia w trakcie
wyciggania wnioskow z obserwacji;

Wykonywanie prac plastycznych i udziat

w konkursach — umozliwianie wyrazanie stosunku
emocjonalnego do poznawanego otoczenia
przyrodniczego, utrwalanie i porzagdkowanie wiedzy

v' Udzial w programie ekologicznym ,,Kubusiowi
Przyjaciele Natury”.
Zadanie glowne:
ZNAM WARTOSC ZYCIA RODZINNEGO
Sposoby realizacji: Spodziewane efekty:
v Uwrazliwianie dzieci na potrzeby innych cztonkoéw v" Dziecko interesuje si¢
rodziny- spokojne i ciche zachowanie podczas historig i tradycjami
odpoczynku, opiekowanie si¢ osobami starszymi rodzinnymi;
i chorymi; v Utozsamia sie ze swojg
v Budzenie tozsamosci rodzinnej — zapoznanie rodzing i rozumie role
z rolami poszczegdlnych cztonkow rodziny, praca jakie pelnia
zawodow3a rodzicow; poszczegblni
v’ Zapoznanie ze zwyczajami, tradycjami $wiat; czlonkowie rodziny.
v' Zachecanie do petienia obowiazkéw w domu
rodzinnym (sprzatanie swojego pokoju, pomaganie
rodzicom);
v' Udzial w uroczysto$ciach z okazji Dnia Babci
i Dziadka, Mamy i Taty;
v’ Zajecia otwarte dla rodzicow z kregu tradycji i
obrzedow $wigtecznych: organizacja i wystawienie
»Jasetek” w przedszkolu dla rodzicow 1 grup
przedszkolnych,
Zadanie glowne:
JESTEM DOBRYM POLAKIEM
Sposoby realizacji: Spodziewane efekty:
v' Opowiadania — ksztaltowanie uczu¢ i postaw v Dziecko ma
spoteczno — moralnych, umacnianie i rozwijanie swiadomos¢
przywigzania do kraju rodzinnego, wzbogacanie przynaleznos$ci
kultury jezykowej; regionalnej
v' Basnie i legendy — zapoznanie z przeszto$cia I narodoweyj;
ojczyzny i ideami patriotyzmu; v Znai szanuje symbole
v’ Spacery i wycieczki — poznanie najblizszego narodowe.
otoczenia, poznanie miejsc pamigci narodowej,




zabytkoOw, zaznajomienie z historig 1 tradycjami
miejscowosci,

v" Filmy, albumy, fotografie, wystawy — poznanie
najciekawszych miejsc regionu oraz zapoznanie
z typowymi krajobrazami i folklorami Polski;

v Kaciki regionalne, patriotyczne — gromadzenie
eksponatow, wytworow sztuki ludowej, fotografii,
okazow  przyrodniczych z  regionu, symboli
narodowych;

v' Praca z wykorzystaniem mapy — przekazanie tresci
geograficznych: ksztaltu, granic, potozenia kraju;

v Uroczysto$ci przedszkolne — prezentacja tredci
patriotycznych w wierszu, piosence i tancu;

v' Woycieczki do muzeum, skansenu - poznanie
wytworoéw kultury i sztuki ludowe;.

Ewaluacja

Ewaluacja programu bedzie polega¢ na ocenie (poprzez obserwacje) stopnia
przestrzegania wyodrebnionych regut postepowania.

Po dokonaniu ewaluacji na koniec roku, program bedzie modyfikowany zgodnie z jej
wynikami i realizowany w nastgpnych latach.



